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Lo que paso en
nuestro Hospital
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Pudimos disfrutar de la magia de la Navidad gracias al
compromiso y espiritu colaborativo del equipo de Ope-
raciones, quienes hicieron posible la instalacion de

nuestro arbol navideno.

Este espacio, pensado para toda nuestra comunidad
funcionaria, nos invitd a compartir la alegria de estas
fechas, fortalecer el companerismo y renovar la espe-

ranza para el nuevo afo.



@Boletin hospitalario l

Las distintas unidades y servicios del hospital le dieron vida a nuestro arbol de Navidad, aportando sus propios ador-
nos, cada uno de estos represento el carino, la dedicacion y el espiritu de los equipos, transformando este espacio en
un simbolo de encuentro y celebracion.
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Asi se vivio la chocolatada organizada por Bienestar, un encuentro pensado especialmente para los funcionarios aso-
ciados y sus hijos e hijas.

Con el objetivo de compartir un grato momento en familia y fortalecer los lazos entre compaieros de trabajo, la
Unidad de Bienestar volvio a dar vida a una actividad que fue tradicion en nuestro recinto y que regresdé con mas
fuerza, para quedarse y seguir creando recuerdos junto a nuestra comunidad.
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La Iglesia Evangélica Pentescostal se presentd en nuestro Hospital con un hermoso coro navidefo.

Agradecemos a sus integrantes por compartir con nuestros funcionarios y pacientes un repertorio lleno de armonia,
esperanzay espiritu de la navidad.
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jJojojo! el equipo del bloque neopediatrico, el grupo folclorico Raices de Limari, Chile Crece Contigo y las Aulas Hospi-
talarias, nos deleitaron con una hermosa presentacion de villancicos.

A través de sus melodias y alegria, nos regalaron un momento de encuentro y esperanza con espiritu navideno que
llenaron de emocion cada rincon del hospital.

Agradecemos el entusiasmo de los funcionarios y funcionarias por traernos la magia navidena.
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Gracias al departamento de alimentacion y nutricion nuestros pacientes en proceso de hospitalizacion disfrutaron de
una exquisita cenay galletas navidenas adaptada a sus necesidades.

Agradecemos a nuestros funcionarios por el carifo y no dejar a nadie afuera de estas celebraciones.
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Con una emotiva ceremonia de licenciatura del nivel medio mayor 2025, despedimos a nuestros graduados que fina-
lizaron una etapa llena de aprendizajes, juegos y amistad.

Ahora van por un nuevo camino lleno de aventuras y suefios por cumplir.

Agradecemos a las familias por su compromiso, a las educadoras por su amor y dedicacion y a todos los que hicieron
posible este dia especial.
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EL 2025, tuvimos la alegria de acompanar a los y las estudiantes en su licenciatura de Kinder, 8°vo basico y 4to medio.

No solo son logros académicos, también es el esfuerzo, la valentia y la perseverancia de los nifos y nifas junto a sus
familias.

Agradecemos al equipo de Aulas Hospitalarias Ovalle, quienes con dedicacion y amor hacen posible que los procesos
educativos sigan adelante, garantizando que cada nifio, nifa y adolescente tenga acceso a una educacion de calidad,

incluso en momentos dificiles.
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El Comité de Proteccion de Nifos, Ninas y Adolescentes de nuestro Hospital conmemoro su quinto aniversario con una
jornada especial llamada “Conectando miradas: jovenes, salud y educacion por un mismo proposito”.

Esta actividad tuvo como objetivo escuchar las voces de los jovenes, conocer las miradas y construir propuestas que
fortalezcan el bienestar estudiantil en Ovalle.
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A las 11:37 horas del 1 de enero, Camila Rojas Pasten y su pareja Vicente Torrejon dieron la bienvenida a su hijo Demian Santino, quien
llegd al mundo con 3.315 gramos y 48 cm de ternura, siendo asi el primer bebé nacido en nuestro hospital de este 2026.

El padre de la familia comento que “el proceso fue stper rapido” y resalto la constante dedicacion, profesionalismo y atencion de los
equipos de las unidades de parto y maternidad, sefalando que “las matronas estuvieron pendientes en todo momento de mi pareja 'y
de Demian, preocupadas de que todo saliera bien y atentas a cualquier molestia”.

iMuchas felicidades a la familia en este hermoso comienzo! Y por supuesto, a nuestros equipos de parto y maternidad por el profesio-
nalismo y excelente trato que le entregaron a Demian y su madre durante todo el proceso.



:La radio esta de vuelta!

Les contamos que la radio online del hospital presentd algunos inconvenientes técni-
cos, que ya fueron resueltos.

Gracias al trabajo conjunto de las unidades de Conectividad y Redes, Desarrollo e
Infraestructura, se implementd una nueva plataforma, que nos permitira sintonizar y
disfrutar de la mejor programacion musical.

Los invitamos a escucharla en:

radio.hospitaldeovalle.cl


radio.hospitaldeovalle.cl

El Hospital
en la prensa
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Altas temperaturas: Experto entrega recomendaciones
para prevenir golpes de calor

La Direccion Meteorologica de Chile anuncio temperaturas extremas desde
la region de Coquimbo al Nuble, por lo que las alertas no se hicieron esperar
en la Provincia de Limari, donde la ola de calor superara los 30 °C, pudiendo
generar un riesgo en la salud, por lo que se debe tener mayor cuidado con
las personas mayores, nifos y nifias, asi como también con quienes padecen
enfermedades cronicas como dlabetes hipertension entre otras.

Las maximas entre 31y 33 °C pueden causar golpes de calor, un trastorno
que provoca un aumento de la temperatura corporal mayor o igual a 40°
grados con consecuencias en los organos vitales como el cerebro y corazon.

Al respecto, el médico jefe de la unidad de paciente critico del Hospital de
Ovalle, Rodolfo Arias, indico que algunos de los sintomas frecuentes que
experimentan los pacientes son “dolor de cabeza, nauseas, vomitos, mareos,
vertigo que pueden progresar a un COmpromiso del estado general del
estado de conciencia, pueden aparecer convulsiones y finalmente la
muerte”, comento.

Siuna persona se enfrenta a un golpe de calor es primordial bajar la tempe-
ratura corporal de manera gradual.

En esta linea, el médico del recinto de salud indico que “al paciente debie-
ramos llevarlo a un lugar que sea fresco, sacarlo del sol, colocarle compre-
sas de agua fria en las zonas de mayor extension como son el cuello, las
axilas y la ingle pero si la persona presenta algin sintoma neuroldgico como
confusion, problemas para hablar o desorientacion se debe acudir a un
centro de salud para la atencion”.

Ademas, advirtio que “se puede hidratar a la persona siempre y cuando el

paciente esté en estado de conciencia ya que en caso contrario esto puede
generar una aspiracion que finalmente termina en neumonias”.

Ver nota completa aqui


https://hospitaldeovalle.gob.cl/altas-temperaturas-experto-entrega-recomendaciones-para-prevenir-golpes-de-calor/
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Realizan ceremonia de graduacion para pacientes
pediatricos que terminaron su proceso educativo
durante hospitalizaciéon

Poder continuar los estudios mientras el paciente se encuentra en
recuperacion, es uno de los servicios que entrega el Hospital de Ovalle, por
medio del Aula Hospitalaria San Sebastian, quién con su equipo educativo
multidisciplinario, se encargan de que los ninos, ninas y adolescentes
hospitalizados continlen su formacion escolar. Es por esto que, la
institucion de salud realiz6 una ceremonia de graduacion para reconocer el
esfuerzo de quienes finalizaron su ano de estudio mientras luchaban por
recuperar su salud.

Asilo comento Andrea Vega, profesora de educacion basica y encargada del
Aula Hospitalaria San Sebastian del Hospital de Ovalle, “la ceremonia de
graduacion 2025 fue un momento lleno de emociones, orgullo y
reconocimiento a la fortaleza, perseverancia y ganas de aprender de
nuestras ninas, Ninos y jovenes, en ese sentido, debo destacar que cada
logro refleja un camino recorrido con esfuerzo y esperanza”.

En total, fueron diez ninos, ninas y adolescentes que recibieron un
reconocimiento por parte del Hospital de Ovalle y su Aula Hospitalaria San
Sebastian, ya que completaron sus procesos educativos de kinder, octavo
basico, cuarto medio. Algunos de ellos recibieron atencion durante la
hospitalizacion, como también en el proceso de recuperacion en domicilio.
Al mismo tiempo, la ceremonia estuvo marcada también por un momento
de pesar, ya que se aprovecho la instancia para conmemorar la despedida
de la estudiante, Javiera Paz Varela Diaz, quién lamentablemente fallecio
producto de una compleja enfermedad. Respecto a esto ultimo, la profesora
Andrea comento que “su recuerdo nos acompano y nos recordo el verdadero
sentido de nuestro trabajo: acompanar, cuidar, educar y amar.”

Ver nota completa aqui


https://hospitaldeovalle.gob.cl/realizan-ceremonia-de-graduacion-para-pacientes-pediatricos-que-terminaron-su-proceso-educativo-durante-hospitalizacion/
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